Giữ buồng máy ngăn nắp, sạch sẽ và được bảo dưỡng tốt trên tàu sẽ giúp hành trình an toàn
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Một buồng máy ngăn nắp, sạch sẽ và được bảo dưỡng tốt là yếu tố thiết yếu để đảm bảo hoạt động khai thác tàu an toàn, hiệu quả và lành mạnh. Khu vực máy móc là một trong những môi trường làm việc khắc nghiệt nhất trên tàu, nơi dầu cặn, nhiệt độ cao, tiếng ồn, các bộ phận chuyển động và tầm nhìn hạn chế có thể làm gia tăng nguy cơ cháy, trượt ngã, chấn thương và hư hỏng thiết bị.
Công tác vệ sinh, sắp xếp gọn gàng trong buồng máy không chỉ liên quan đến hình thức bên ngoài. Nó phản ánh tính kỷ luật, sự quan tâm và mức độ sẵn sàng vận hành của tàu. Không gian máy móc sạch sẽ giúp thuyền viên phát hiện rò rỉ sớm, ngăn ngừa tình trạng mất an toàn và duy trì môi trường làm việc an toàn hơn cho tất cả mọi người trên tàu.
Nhìn chung, việc giữ cho con tàu sạch sẽ, ngăn nắp và được bảo dưỡng tốt là điều cần thiết để đảm bảo môi trường làm việc an toàn hơn, lành mạnh hơn và hiệu quả hơn trên tàu. Kiểm tra định kỳ và chăm sóc đúng cách các khu vực quan trọng giúp ngăn ngừa tai nạn và kéo dài tuổi thọ của tàu. Ngoài ra, việc duy trì vệ sinh sạch sẽ còn gắn liền với sức khỏe và phúc lợi của thuyền viên làm việc trên tàu.
Hướng dẫn kiểm tra nhanh dưới đây, dựa trên thông tin từ Sổ tay hướng dẫn công tác vệ sinh, ngăn nắp tốt trên tàu (Pocket Guide for Good Housekeeping Onboard) của The American P&I Club, nêu bật các khu vực chính cần được quan tâm thường xuyên trong buồng máy và không gian chứa máy móc.
Các yếu tố đặc biệt quan trọng đối với hoạt động an toàn và lành mạnh gồm:
1. Xử lý đúng cách giẻ lau dính dầu và chất thải nhiễm dầu 
2. La canh luôn sạch và không có dầu 
3. Ống đo két được cố định an toàn 
4. Vỏ của động cơ và máy móc luôn sạch sẽ 
5. Bọc cách nhiệt đúng cách cho đường ống khí xả 
6. Hệ thống chiếu sáng đầy đủ 
7. Trang phục cá nhân sạch sẽ và giày bảo hộ phù hợp 
1. Giẻ lau dính dầu
Cần kiểm tra những gì: Giẻ lau dính dầu cần được để thành đống, trong máy ép rác, thùng chứa hoặc thùng rác thông thường.
Công việc cần thực hiện:
· Bỏ cặn dầu ở la canh, tấm thấm dầu và giẻ lau nhiễm dầu phải đưa vào thùng chứa bằng kim loại có nắp đậy, chịu được cháy. 
· Thu gom và đưa chất thải nhiễm dầu ra khỏi khu vực làm việc mỗi ngày. 
· Không bao giờ để các đống giẻ lau dính dầu không được giám sát vì chúng có thể phát sinh nhiệt và tự bốc cháy. 
Giẻ lau dính dầu và vật liệu thấm dầu có thể tạo ra nguy cơ cháy nghiêm trọng nếu không được xử lý đúng cách. Kiểm soát chất thải nhiễm dầu là một bước đơn giản nhưng rất quan trọng trong việc phòng ngừa cháy tại không gian chứa máy móc.
2. La canh
Cần kiểm tra:
Lượng dầu và nước tồn đọng quá mức trong la canh.
Công việc cần thực hiện:
· Bơm hoặc xả hỗn hợp dầu và nước vào két chứa được chỉ định. 
· Vệ sinh la canh và giữ cho khu vực này không có dầu. 
· Tìm ra và xử lý nguyên nhân của bất kỳ sự rò rỉ nào. 
La canh không bao giờ được phép trở thành nơi chứa dầu, nước, rác hoặc cặn bẩn. La canh sạch giúp làm việc an toàn hơn, giảm rủi ro ô nhiễm và giúp phát hiện rò rỉ dễ dàng hơn trước khi chúng trở thành vấn đề nghiêm trọng.
3. Các ống đo két (Sounding pipes)
Cần kiểm tra:
Xem các ống đo két bị bỏ quên, cần gạt để mở, nắp bị tháo ra, thước đo bị để lại ờ bên trong hoặc nắp tự động bị ép mở không.
Công việc cần thực hiện:
· Cố định và đóng bảo vệ ống đo két ngay sau khi sử dụng, trừ khi có hướng dẫn khác. 
· Đảm bảo nắp và bộ phận che chắn được đóng đúng cách. 
· Báo cáo cho người phụ trách nếu phát hiện ống đo két bị bỏ quên hoặc không được cố định đúng cách. 
Ống đo két rất quan trọng trong việc theo dõi an toàn tình trạng của các két chứa, nhưng việc sử dụng không đúng cách có thể tạo ra nguy cơ mất an toàn và ô nhiễm. Việc vận hành đúng và cố định ngay sau khi sử dụng phải luôn là một phần của quy trình thường ngày.
4. Vỏ động cơ và máy móc
Cần kiểm tra:
Dầu bắn, nhỏ giọt, muội than hoặc dấu hiệu rò rỉ nhìn thấy từ máy móc.
Công việc cần thực hiện:
· Làm sạch và tẩy dầu mỡ trên vỏ động cơ khi xuất hiện cặn bám. 
· Siết chặt các mặt bích bị rò rỉ. 
· Thay gioăng khi cần thiết. 
· Báo cáo các rò rỉ kéo dài để kiểm tra thêm. 
Dầu bắn, muội than và rò rỉ không bao giờ được xem là tình trạng bình thường. Việc vệ sinh thường xuyên giúp thuyền viên phát hiện sớm các khiếm khuyết, ngăn ngừa hư hỏng máy móc, nguy cơ cháy và điều kiện làm việc không an toàn.
5. Lớp cách nhiệt trên đường ống khí xả
Cần kiểm tra:
Lớp cách nhiệt bị rách, hư hỏng, đường ống bị lộ ra hoặc có dấu hiệu rò rỉ.
Công việc cần thực hiện:
· Xác định các vị trí lớp cách nhiệt bị hỏng hoặc mất. 
· Thay mới hoặc phục hồi lớp cách nhiệt khi cần thiết. 
· Báo cáo ngay các bề mặt nóng bị lộ ra ngoài. 
Lớp cách nhiệt bị hư hỏng có thể làm lộ các bề mặt nóng và tăng nguy cơ gây bỏng hoặc cháy, nhất là khi dầu tiếp xúc với khu vực có nhiệt độ cao. Duy trì lớp cách nhiệt là một phần quan trọng trong công tác an toàn buồng máy.

6. Chiếu sáng
Cần kiểm tra:
Các khu vực thiếu sáng hoặc đèn không hoạt động.
Công việc cần thực hiện:
· Thay bóng đèn hỏng ngay lập tức. 
· Báo cáo các thiết bị chiếu sáng bị lỗi. 
· Lắp đặt thêm đèn chiếu sáng khi cần thiết. 
Khả năng quan sát tốt là yếu tố thiết yếu trong buồng máy. Ánh sáng kém có thể làm tăng nguy cơ trượt ngã, té ngã, va chạm với máy móc và bỏ sót các dấu hiệu cảnh báo. Tất cả khu vực làm việc phải được chiếu sáng đầy đủ, đặc biệt quanh máy móc, cầu thang, đáy tàu và lối đi.
7. Vệ sinh cá nhân và trang phục
Cần kiểm tra Nhân viên hoặc thuyền viên mặc trang phục làm việc bẩn, nhếch nhác hoặc không phù hợp.
Công việc cần thực hiện:
· Khuyến khích thuyền viên giữ gìn hình ảnh và tác phong chuyên nghiệp trên tàu. 
· Thường xuyên vệ sinh và tẩy dầu mỡ trên quần áo bảo hộ. 
· Đảm bảo sử dụng giày bảo hộ phù hợp. 
· Thay thế quần áo làm việc bị hư hỏng hoặc nhiễm bẩn nghiêm trọng khi cần thiết. 
Vệ sinh cá nhân và trang phục phù hợp là một phần của văn hóa an toàn lao động. Quần áo bảo hộ sạch, giày phù hợp và trang thiết bị bảo hộ đúng tiêu chuẩn giúp giảm nguy cơ bị trượt ngã, nhiễm bẩn, bỏng và chấn thương. Đồng thời, chúng cũng góp phần duy trì vệ sinh và tính chuyên nghiệp trên tàu.
Nhắc nhở cuối cùng
Một buồng máy sạch và ngăn nắp là một buồng máy an toàn hơn.
Bằng cách kiểm soát chất thải nhiễm dầu, giữ sạch la canh, cố định thiết bị, duy trì hệ thống chiếu sáng và sử dụng trang phục phù hợp, thuyền viên có thể giảm thiểu rủi ro và hỗ trợ hoạt động khai thác hàng ngày diễn ra suôn sẻ hơn.
Thói quen tốt cho sức khỏe và an toàn: Giữ không gian máy móc sạch sẽ, báo cáo rò rỉ sớm và mặc đúng trang phục làm việc.
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