 “Tàu ngăn nắp – Hành trình an toàn”: Hiệu quả của việc duy trì tàu ngăn nắp 
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The appearance of your ship and its equipment on the outside reflects how well things are operating on the inside, and, more importantly, contributes to the health, safety, and well-being of both the vessel and its crew. 
Việc giữ cho tàu sạch sẽ, ngăn nắp và được bảo dưỡng tốt là yếu tố quan trọng để đảm bảo an toàn, sức khỏe và hiệu quả vận hành trên tàu. Công tác housekeeping không chỉ giúp phòng ngừa tai nạn mà còn nâng cao tinh thần và phúc lợi của thuyền viên.
Dưới đây là bản dịch và tóm tắt hướng dẫn kiểm tra nhanh, dựa trên tài liệu của The American P&I Club:
🔹 Nguyên tắc chung
Hình ảnh bên ngoài của con tàu phản ánh cách vận hành bên trong. Một con tàu sạch sẽ góp phần trực tiếp vào sức khỏe và vệ sinh của thuyền viên, an toàn lao động và hiệu quả khai thác tàu
🔸 Các khu vực quan trọng cần chú ý
1. 🏥 Tủ thuốc & vật tư y tế
Cần kiểm tra xem tủ thuốc có được sắp xếp gọn gàng, vật tư y tế được bảo quản đúng cách không
Công việc cần làm:
· Sắp xếp thuốc trong các hộp có dán nhãn rõ ràng
· Kiểm kê và cập nhật định kỳ
· Loại bỏ thuốc hết hạn đúng quy định
Theo World Health Organization, tất cả tàu chịu quy định của IMO và ILO phải duy trì đầy đủ vật tư y tế, luôn trong tình trạng sẵn sàng sử dụng, phù hợp với số lượng người trên tàu, tính chất và thời gian của chuyến hành trình.
2. 🛏️ Buồng ở & phòng khách
Cần kiểm tra xem phòng ở có sạch sẽ, ngăn nắp không, Sàn và gạch lát không hư hỏng, đèn chiếu sáng hoạt động tốt và không để thức ăn để thu hút côn trùng.
Công việc cần làm: Kiểm tra định kỳ; Báo cáo và sửa chữa kịp thời; Sắp xếp đồ đạc vào tủ/không gian quy định. Để nâng cao tiêu chuẩn sinh hoạt trên tàu cần có không gian lưu trữ đầy đủ, kiểm soát ánh sáng, nhiệt độ,giảm tiếng ồn và rung động.
3. 🚿 Nhà vệ sinh & khu vệ sinh
Cần kiểm tra toilet để nó hoạt động tốt và sạch sẽ, không có nấm mốc, cặn xà phòng.
Công việc cần làm:
· Sửa chữa kịp thời hệ thống hỏng
· Sử dụng hóa chất phù hợp với hệ thống xử lý nước thải (MSD)
· Duy trì vệ sinh, khô ráo, không nấm mốc
 Ngành hàng hải cũng nhấn mạnh: Quản lý tốt chi phí, lưu trữ và xử lý vật dụng vệ sinh góp phần thúc đẩy môi trường làm việc đa dạng (ví dụ: thu hút lao động nữ).
4. 🧴 Dụng cụ & hóa chất vệ sinh
Cần kiểm tra xem Có đủ vật tư vệ sinh trên tàu không.
Công việc cần làm:
· Đảm bảo thuyền viên được cung cấp đầy đủ hóa chất
· Huấn luyện cách sử dụng đúng
· Lưu trữ bảng dữ liệu an toàn hóa chất (MSDS)
Theo Marine Safety Forum: Thuyền viên phải mang PPE phù hợp khi sử dụng hóa chất; Các công việc liên quan đến hóa chất cần được giám sát chặt chẽ.
✅ Kết luận (Bài học kinh nghiệm)
· Housekeeping không chỉ là “dọn dẹp” mà là một phần của hệ thống quản lý an toàn (SMS)
· Vệ sinh tốt giúp:
· Giảm tai nạn (trượt ngã, nhiễm khuẩn…)
· Nâng cao sức khỏe tinh thần và thể chất
· Tăng tuổi thọ trang thiết bị
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